
Restaurant rapide et équilibré
www.grainsdenature.fr

Tout est assemblé sur place le jour même pour garantir une fraîcheur maximum
et un apport en nutriment optimum.

Les produits livrés sont à consommer dans les 2 heures suivant la livraison.
Les plats chauds sont à réchauffer.

Grains de Nature* a obtenu le Trophée « Eurasanté Entreprise Innovante Nutrition » en 2006
pour sa démarche sur l’équilibre alimentaire et le Trophée « Stars et Métiers »

des Artisans du Nord pour son respect des produits en 2009.

Menus élaborés avec une diététicienne

Sandwich au choix
+

Fromage blanc
+

Fruit à croquer
+ 

Eau 50 cl plate

Crudités
+

Principal au choix
+

Dessert au choix
+ 

Eau 50 cl

Salade au choix
+

Dessert au choix
+ 

Eau 50 cl

Soupe
+

Principal au choix
+

Salade de fruit
+ 

Eau 50 cl

Pour toute commande, nous nous tenons à votre disposition
au 03 20 13 90 05 ou par mail grains.de.nature@laposte.net avant 16 h.

Nous garantissons la livraison pour 11 h 30 pour une commande passée la veille
pour un minimum de 5 menus.

La zone de livraison est le centre ville de Lille (2 km autour du restaurant)

Conditions valables jusqu’au 31 décembre 2009


